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Skrivelse angaende Lakarstudenters drogvanor i &lapsfter att ha hort ett inslag fran Eko - nyheaepa P1.
2010-12 -07

Radio Uppland har gjort en understkning bland @B@dstuderande dar halften svarade p& understknibgs
visade sig att 1 av 6 anvander drogen cannabistbdhav 20 lakarstuderande ar positiva till ajalesera det.
Vi inom Svenska narkomanvardsférbundet blev bagedrga, beklamda och djupt oroade infor vad detta
kan komma innebéra for framtiden och framforalitiiivande lakare.

Vill vi ha lakare pa vara svenska sjukhus som kanmapaverkade av droger? Kommer vi att kunna kasea
trygga néar vi moéter lakare som ska behandla ocheva®ss?

Vi har under manga ar bekampat sadana har uttalaatiedet ar okej att roka pa da och da! Lat asslippa
det!. Tank pa vad dessa uttalanden signalerastil ungdomar. Vi vill inte ha fler manniskor soér ger sig i
drogmissbruk oavsett om det &r cannabis/haschietl@vendst missbruk av andra droger.

Det ar uppenbarligen for lite missbruk/beroendekaps lakarutbildningen, med tanke pa att vi i Syehar
kommit relativt langt i forskning nar det gallemembismissbruk och dess konsekvenser. En forslating
andra lander bérjar uppmarksamma och ta till sig.

| dag kan man bl.a. konstatera att cannabismisshrnga ar ger bestdende skador pa hjarnan santursger
konsekvenser pa kognitiva funktioner. Detta hakwsludspersonal och socialarbetare inom missbrullsvéir
manga ar observerat.

Vi tror tyvarr inte att Uppsala universitet och sieddkarstuderande &r de enda som har denna dnadgib
installning, det blir allt vanligare bland studemétt anvanda droger och vi ser konsekvensernagiwdrden,
inledningsvis i form av depressioner, angest ochrevarigheter, senare i svara sociala och manskégadier.

Vi tycker att det ar viktigt att kraftfullt agerafbr vad vissa lakarstuderande tycker och vi vilidhaetta pasta,
med stdd i forskningen,
- Att cannabisrokning ger forsamrade studieresultatmaverkar inlarningen negativt. Det ar inte
jamforbart med alkohol som gar relativt snabbtnappen, en lakare som anvander cannabis eller andra
narkotiska preparat ar inte att betrakta som dilogfr

Det &r med gladje vi hor att ansvariga for lakaitdtiingen tar detta p& storsta allvar och som yigas agerar
kraftfullt mot detta.

Vi inom Svenska narkomanvardsfoérbundet vill uppmiikare och ansvariga for lakarutbildningen att
ta avstand fran anvandande av illegala droger idemsvensk sjukvard.
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