November-tankar fran Norrland.....

Hoppas ni kan ta er tid att fundera lite (trots
annalkande julstdk..) 6ver hur vi inom den offentliga
sektorn vill att narkomanvarden ska organiseras i
framtiden.

Hdr kommer i alla fall lite tankar fran ett mycket mérkt
och helt snofattigt Norrland;

I diskussionen kring det framtida huvudmannaskapet faor
missbruksvarden kénner vi att vindarna blaser mot att
landstinget ensamt ska sta fér huvudmannaskapet.

Det dr nagot som oroar oss!

Landstinget saknar den langa och breda kompetens om
missbruk som socialtjansten haft, och alltjamt har. Det
dr viktigt att se att missbruk dr ett mangfacetterat
problem ddr det behdvs flera 6gon som kan se vad den
enskilde har for behov, och dar man ser till helheten
runt den person som missbrukar. Det behdvs ofta hjdlp
och stéd pa flera nivaer fér att hjdlpa madnniskor till ett
drogfritt och socialt fungerande liv ddr sdadant som
bostad, arbete/sysselsdttning, goda relationer och en
meningsfull fritid @r viktiga bestandsdelar.

Det synsdtt man har avgor vilka saker man har i sin
“verktygslada”.Vi har ocksa alla vara respektive
organisationers kultur och samlade erfarenheter med oss
i bagaget nar vi arbetar.

Med landstinget som ensam huvudman ér vi rddda fér att
det mer naturvetenskapligt/biologiska synsdttet tar
overhanden pa bekostnad av det psykosociala och ibland



rent praktiska/handgripliga stodet. Det kommer dven i
framtiden att finnas personer med drogproblem som vill
bli helt drogfria utan att anvdnda mediciner. Vad kommer
dessa mdnniskor att kunna erbjudas om det medicinska
synsédttet far vara allenaradande?

Det ar viktigt att man infor ett beslut om dandrat
huvudmannaskap har en 6dmjukhet infor de samverkans-
ndatverk som finns uppbyggda i olika kommuner. Det finns
en uppenbar risk att om vi éndrar pa huvudmannaskapet
sa forsvinner ocksa de ndtverk som tagit ar att bygga
upp. Var erfarenhet dar att samverkan och dkta
samarbete dr personbundna. Samverkan maste ocksa
alltid bygga pa den enskilda klientens specifika behov.
Det dr viktigt att inte bara styra missbruksvarden mot
enskilda beforskade metoder. Det finns da en uppenbar
risk for att man tappar bort all erfarenhetsbaserad
kunskap. Lat inte evidens bli den enda ledstjdrnan.
Metastudier visar att det dr en forsumbar skillnad mellan
olika metoder. Det dr andra saker som dr avgérande for
ett lyckat resultat i behandling.

Sa kontentan av vart resonemang dr, som ni férstatt,
att vi férordar samverkansalternativet nar det gdller det
framtida huvudmannaskapet fér missbruksvarden.

Viktigt d@r att behalla och fortsdtta att utveckla det
fungerande samarbete som pa manga stdllen redan finns,
och att i 6vrigt arbeta for att hitta fungerande former.
Landstinget har sin "tartbit” - den biologiska/
medicinska, och kommunen sin; -helhetssynen och det
psykosociala och praktiska stédet. Tillsammans tror vi



att denna lésning ger de bdsta forutsattningarna for en
bred och vilfungerande narkomanvard i framtiden.

Till sist vill vi onska er alla en skén och vit julll
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