"Béattre vard och stod for individen”

Synpunkter fran Svenska narkomanvardsforbundet

Inledning: Vara synpunkter nedan vilar pa féljapdemisser:
Narkomanvardsforbundets medlemsenheter represeetetmed samling av
professionella offentliganstéllda inom den kommaralssbruksvarden och den
landstingsbaserade beroendevarden éver hela Sverigemmenterar saledes
inte promemorian i sin helhet utan bara i de dedain vi anser som mest
relevanta utifran var "utsiktsplats”.

Missbrukssituationen i Sverige

Kapitlet ger en bild av missbrukets omfattning &elnaktéar i Sverige som val
dverensstammer med vara erfarenheter och haréfits kommenterats annat
an marginellt av olika regioner i forbundet.

Internationell utblick

Nar utredningen diskuterar den nuvarande svenskkeliea och ocksa de
kommande tankbara alternativen redovisas brist@etden nuvarande
ansvarsfordelningen mycket omsorgsfullt och samnielka blick k&dnne-
tecknar presentationen av alternativen. Den svemsidellen med delat
huvudmannaskap framstalls som ett europeiskt §&gfahnomali fran svunna
tider. De redovisade internationella exemplen nféasbsjukvarden som
huvudansvarig verkar dock inte enklare konstruerddennehaller ofta flera
organisatoriska nivaer och komplicerade relationellan staten, delstater,
privata och kyrkliga organisationer. Dessa modeféaderas inte heller i texten
utan redovisas pa ett ganska troskyldigt satt @écmed uttrycker utblicken en
viss naivism i synen péa de olika modellerna.



Individens stélining och tillganglighet

Vi delar uppfattningen om vardens ojamna resurser andet. Sma kommuner
saknar ofta helt specialisering vad géller misstvékd och flera sma
kommuner bor ga samman och skapa gemensamma enheter

Promemorian frammanar dock en bild av en generisil &v vardutbud som vi
inte kan dela. Ambivalensen karakteriserar oftassbrukarliv och férandrings-
processen bildar sallan ett linjart ménster dargpm, behandling och bot
foljer varandra som pa ett parlband.

Kompetens och kvalitet

Forbundet har under hela sin existens papekatrpénaarister pa utbildning
om missbruk och beroende for yrkesgrupper som nammgnemorian.

Om evidensbaserade metoder har vi en delvis am@alayn. Vi anser att vi har
har en betydande kdannedom om metoderna och ofs@ atkildning i dessa. Vi
hyser inte heller den "evidensoptimism” om speaifiketoder som utredningen
hittills visat. Vi vill hellre peka pa de kontexilsefaktorernas betydelse for
behandlingsutfallet.(Terapeutisk allians, skickéghdet sociala natverket,
klientens preferenser).

Ansvar och huvudmannaskap

En majoritet av roster inom forbundet pladerardtibehalla det nuvarande
systemet med dubbelt huvudmannaskap men konstaterdidigt behovet av
styrmedel och tydliga instruktioner om hur samverkka ga till utifran de olika
perspektiv som kommuner och halso-och sjukvarderesenterar. Region
Skane sammanfattar sdledes: "Trots de svarigheteisamverkan innebar tror
vi inte att det ar realistiskt med en annan ordrdinglet delade ansvaret
eftersom missbruk och beroende ar komplexa problemkraver insatser fran
olika hall och det &r orimligt att en huvudman $i&iunna bara och tillgodose
behoven.” Vi vill behalla det delade huvudmannaskagksa pa grund av
socialtjanstens narhet till problemen lokalt octoha missbrukets koppling till
manniskornas levnadsvillkor. Att enbart definiengsbruket/beroendet enbart
som individuell sjukdomsfraga skulle snedvrida enfva in perspektiven.

En minoritet bland vara medlemmar ar anhangareaeth3, dar landstinget
bar huvudansvaret. Framférallt anser man att spalerss resurser oftast
efterfrdgas av missbrukare och att de lattare dibeisjukvarden i ett tidigt
skede och att detta gynnar i sin tur att insateerrker till stand tidigare i
missbrukskarriaren.



Vard och behandling under tvang

Vi anser att LVM inte fungerar bra i dag. Inga gisinsluter sig bakom modell
1. Den forkortade tiden pa institution ar ett pesiorslag i modell 2, likasa
mojligheterna till tvangsvard i 6ppenvard. ModelhBehaller ocksa fordelar
jamfort med den nuvarande modellen, dock finnsreratt fler missbrukare
hamnar stadigvarande inom psykiatrin och att faku#sden forskjuts fran
missbruk till medicinsk behandling av t.ex. angslsr depression och
beroendeproblemen okar.

En avslutande kommentar

Tva flitigt anvanda begrepp promemorian har intenitivart gillande-
namligen, "vardkedjan” och "vardgarantin”. Enligivmening utrycker
begreppen en forenklad forstaelsemodell for vagarnaarden och ut ur
missbruket. Vi har tidigare i texten pekat pa tlasoriska i en forestallning om
en linjar vag genom en vardkedja till bot. Vardgudiraan ha en viss giltighet
for gruppen som soker lakemedelsbehandling dé&taatkslag latt kan fastslas
for distribution av lakemedel men de flesta andrfnimer sig utanfér en sadan
ratlinjig ko till behandling.
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